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INTEMPERIES

En Mars 2023, de violentes pluies
avaient inondé la Maison Calypso,
qguelques heures avant la venue
d’Elisabeth BORNE, premiére ministre,
et d’'Isabelle ROME ministre déléguée
encharge de 'Egalité femmes-hommes.
Elles étaient la pour pour présenter le
Plan Egalité 2027 entre les femmes et
les hommes portant notamment sur
la lutte contre les violences faites aux
femmes et la santé des femmes. Apres
une riche table ronde en présence
des professionnelles de la Maison
Calypso vint le temps des questions
des journalistes : mais stupéfaction
I ils n’étaient la que pour interroger
la premiere ministre sur le 49.3 ; et
dire que ces journalistes étaient des
femmes...

Les nuages continuent de s'amonceler
sur les femmes victimes de violence
et dautres averses s’abattent sur la
Maison Calypso. Le nombre de femmes
accueillies augmente et les moyens
humains et financiers restent limités.

Certes, les professionnelles sont de plus
en plus aguerries et soutenues par des
supervisions d’équipe et du coaching,
néanmoins, l'impact sur leur charge
mentale et leur vie personnelle se fait
sentir : quelques arréts de travail sont
venus impacter I'équipe mais l'esprit
n’a jamais été aussi soudé et solidaire.

Les comptes financiers sont dans le
rouge du fait d’'une dotation nationale
de financement des missions d’intérét
général (MIG) insuffisante méme
si celle-ci a progressé au niveau
national. D’ailleurs, la CNAM dans
un communiqué du 11 juillet 2024,
estime que bien que le financement de
ces structures ait été rehaussé, il est

fragmenté et possiblement temporaire,
et nécessite d’étre consolidé. Pour
poursuivre le développement de ces
dispositifs et pérenniser leur modele
économique, l'assurance  maladie
propose que les financements MIG et
des fonds d’investissement régionaux
«soient rendus proportionnels a
I'activité des maisons des femmes/
santé».

En attendant, nous faisons, plus que
jamais appel aux dons et au mécénat.
Merci notamment a la société Syres
et a sa présidente Ana Delemos de
son engagement a nos cotés, de son
soutien humain et financier et de son
aide précieuse dans cette recherche
de financement. Grace aux donateurs,
les ateliers psycho-corporels
indispensables a la reconstruction des
femmes que nous accueillons, peuvent
étre financés. Mais nous avons plus que
jamais besoin de mécénes pour relever
les défis a venir !

En effet, toujours sous la pluie, le
28 Mai dernier, nous posions la
premiére pierre de la future Maison
Calypso ; située a 300 metre de
la maison actuelle, un béatiment
désaffecté de I’'hopital de Plaisir va étre
entierement rénové et agrandi grace
a un financement d’investissement
conséquent du département qui
devrait nous permettre d’accueillir
davantage de femmes car les besoins
restent immenses...mais les couts de
fonctionnement restent non couverts
a ce jour. Ce ft toutefois, I'occasion
de célébrer un mariage réussi entre
les professionnels du Centre de Santé
Sexuelle et les hospitaliers au service
des femmes en difficulté.

Mariage pluvieux, mariage heureux !
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NOS TEMPS FORTS 2023

JANVIER

Lancement du 2%
groupe de parole
Estime de soi

22 MAI

Signature de la convention
dépot de plainte a la Maison
Des Femmes de St-Denis
entre Eric Dupont-Moretti,
Ministre de la Justice et
Ghada Hatem, fondatrice de
la Maison des Femmes de

9 MARS

Visite d’Elisabeth Borne, 1°
Ministre, accompagnée de
Frangois Braun, Ministre de
la santé et d’Isabelle Rome,
Ministre déléguée chargée
de [I'égalité femmes -
hommes.
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Saint-Denis.

29 SEPTEMBRE

Colloque des Maisons
Des Femmes a Tours

7 JUILLET

Journée coaching

« Calypso prend soin
de sa team et de ses
bénévoles »

19 OCTOBRE

DECEMBRE

Livraison des plans 3D de
Calypso V2

Calendriers de I'avent IKEA
& boites cadeaux offerts a
nos patientes préparés avec
amour par Sonia et livré par

Premiére permanence Karim

bimensuelle juridique

du CIDFF

OCTOBRE

Nouvel atelier « Corps et
sensations » a Calypso

20 NOVEMBRE

Visite de Sonia Fibleuil 11 DECEMBRE

porte-parole de la Police
nationale et de Sandrine

‘ Organisation d’une
Bonnaire

soirée tombola : Syres
reverse 3 115€ de dons
a Calypso

(( Calypso, c’est la Maison du sourire et le

sourire, c’est pour moi, un bonbon, un

cadeau et une invitation... ))

Adama, Professeure de lacher-prise par le
mouvement a Calypso
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LA MAISON CALYPSO

LA MAISON CALYPSO

Un lieu sécurisé et
bienveillant ou de nombreux
professionnels sont présents
pour accompagner les femmes
victimes de violences physiques,
psychologiques et sexuelles.

Dr Pierre Panel
Directeur médical

Déborah Amiot

Coordinatrice Sage-Femme

#
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Assistante sociale o)

Typhaine Vicario
Psychologue

Sophie Thiriez

Sophie de Lambilly

Un Centre de Santé

Sexuelle assurant des
consultations en lien avec la
contraception, les infections
sexuellement transmissibles ou
les interruptions volontaires de
grossesse.
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Centre Hospitalier de Plaisir

Coordinatrice CCF

Dre Stéphanie Poulier
e Médecin Généraliste

Alix Albisetti

Elisabeth Bardin CCF CCF

Assistante Médico- Administrative
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Fabienne Wileroy
Sage-femme CSS

Sandrine Le Duff

Assistante administrative

Une prise en charge globale,
a la fois individuelle et collective
pour accueillir, soigner et écouter
les femmes la ou elles nont pas
été entendues.

Yvelines
Le Département

i

Dre Alice Huynh
Médecin Référent CSS 78

Nathalie Picardeau
Cadre Santé territoriale

TAD SQY CSS

Maryna Chepeliuk
CCF Sexologue

CSS Centre de Santé Sexuelle
SQY Saint Quentin en Yvelines
CCF Conseillére conjugale et familiale

Calypso est un lieu ou les femmes
vont pouvoir baisser la garde et poser
progressivement sur elles-mémes un

regard bienveillant, pour envisager
I'avenir au-dela des violences ))

Alix, conseillére conjugale et familiale

Organiser des actions de

prévention et d’éducation

affective, relationnelle et
sexuelle

Prendre en charge les
répercussions des violences
sur la santé physique et
psychique des femmes

@

Accompagner de fagon
pluridisciplinaire avec
des partenaires vers
I’élaboration d’'une
solution pour sortir des
violences
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LA MAISON CALYPSO

ATELIERS PSYCHOCORPORELS

34 séances de Karaté adapté et 19 de lacher-prise par le mouvement
ont eu lieu en 2023.

Cette prise en charge est complémentaire de celle proposée par les
autres professionnels car elle est collective et centrée sur le corps. Il
n’y pas d’engagement sur la durée, ni d’inscription préalable ; le groupe
est donc différent a chaque fois dans sa taille et sa dynamique.

Une innovation en 2023 : un atelier corps et sensations de 7 séances
qui a réuni a chaque fois 4 a 5 femmes.

ATELIERS ESTIME DE SOI

4 Parcours Estime de soi de 7 séances ont eu lieu en 2023, ils

ont réuni a chaque fois entre 6 et 8 femmes. Identification des

qualités, expression des émotions et des besoins, capacité a
| dire non sont les thématiques travaillées.

ATELIER CYBERVIOLENCES

La fondation Orange est notre partenaire pour I'animation d’ateliers

de prévention contre les Cyberviolences pour les femmes victimes de o—
violences. © o—.
En 2023, 10 femmes ont appris a sécuriser les smartphones et 7
ordinateurs. (°a

ATELIERS ARBRE DE VIE

Larbre de vie est un outil de I'’Approche narrative. Il permet aux

participantes de représenter leurs ressources, leurs besoins, les cadeaux

de lavie, leurs projets, les personnes de leur « club de vie ». C’'est un atelier
| plein d’émotions.
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LA MAISON CALYPSO

NOS FORMATIONS

e Chagque mois, la Maison Calypso propose de former les professionnels aux cyberviolences grace a la
fondation Orange. En 2023, 15 professionnels, essentiellement des assistantes sociales, ont appris a
sécuriser smartphone et ordinateur.

e Un temps fort sur les mutilations sexuelles féminines en association avec le GAMS a été organisé en juin
2023.

e Une sensibilisation aux violences faites aux femmes est également proposée aux professionnels du Centre
Hospitalier de Versailles chaque trimestre. Ainsi en 2023, ce sont une soixantaine de professionnels
(médecins, sages-femmes, auxiliaires de puériculture, aides-soignantes, infirmiéres, assistantes
sociales...) qui en ont bénéficié.

Temps en équipe :

e 'équipe bénéficie de 2 temps de supervisions par mois avec 2 psychologues cliniciennes : Jeanne et
Karine, mais aussi de 2 journées de coaching par an.

e Le 13 octobre 2023, toute I'équipe s’était réunie autour de Sophie Girin, psychologue et Olivia Barasino,
psychiatre pour se former sur I'évaluation et la prise en charge de la crise suicidaire. En effet, I'équipe
est régulierement confrontée a cette problématique dans son quotidien et ressentait un besoin
d’harmonisation et de partage des connaissances.
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NOS CHIFFRES CLES 2023

LES COMPTES 2023

l 2 | 8 6 O 7 H Financement ARS ® Financement CPAM

professionnels pour rendez-vous honorés rendez-vous en moyenne

une prise en charge pour le parcours par femme

, @
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pluridisciplinaire violence

3%

598 Permanence juridique et

dépot de plainte dans nos

consultations médicales Groupes de parole et locaux

Centre de santé sexuelle ateliers sur I'estime de soi

Ateliers psycho-corporels : lacher- des jeunes et des IVG réalisés

prise par le mouvement, karaté personnes vulnérables

adapté.

F 1)) . " g

RESSOURCES 2023

™ Financement CAF " Recettes de l'activité facturée M Centre hospitalier de Plaisir

CHARGES 2023

W CHARGES DE PERSONNEL
W CHARGES HOTELIERES ET GENERALES

Des missions de B CHARGES DE STRUCTURE
prévention aupres 1 3 3

(( Pendant mon accompagnement, je me suis
sentie protégée, a I'abri des jugements,
entourées de professionnelles qui me

; comprennent. Enfin, je n’étais plus seule...
@ RAPPORT D’ACTIVITE CALYPSO 2023
Amandine, patiente de Calypso

»

W CHARGES A CARACTERE MEDICAL
" CHARGES AMORT, PROV, FINAN. & EXCEPT.
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=z FOCUS PARTENAIRES ET MECENES

e00 Un chaleureux merci a Mr Louis DUQUESNE, chef d’entreprise, mécene de I'atelier de lacher prise et de
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PERSPECTIVES 2024-2025

Aujourd’hui la  Maison des
Femmes est implantée sur
le site de la Pommeraie du
Centre Hospitalier de Plaisir.
Face a la demande de plus en
plus importante et a l'activité
croissante, la Maison a pour
projet de déménager et de
s‘agrandir dans le cadre d’un
projet partagé avec le Conseil
Départemental des Yvelines.

La Maison Calypso déménage
dans les anciens locaux de la
Trésorerie, implanté sur un
terrain arboré de 1 700m? au
cceur d’un quartier pavillonnaire
en face du site Marc Laurent
du centre hospitalier de Plaisir.

Une subvention de 1.650 M€ du Versailles, la Maison des Femmes
Conseil Départemental permet pourra bénéficier, en cas de
de soutenir financiérement le besoin des plateautechniques et
projet immobilier. C’est une des soins spécialisés dispensés
maison individuelle, ouverte dans ces établissements.

sur « l'espace public », avec un

acces direct et discret.

La localisation demeure centrale
par rapport au territoire des
Yvelines et permet de s’adresser
a l'ensemble des femmes du
département, notamment celles
de l'ouest et du sud, a forte
connotation rurale.

Du fait de sa proximité
géographique avec les Centres
Hospitaliers de Plaisir et de

(( La maison Calypso est une comme une seconde maison,
un cocoon ou l'on se sent protégé, ol chaque personne
de I'équipe connait votre prénom, est toujours a vos cotés

Annabelle, patiente de Calypso

pour vous écouter et vous soutient dans les pires moments
RAPPORT D’ACTIVITE CALYPSO 2023 ))

Contactez-nous !

Responsable partenariats et directeur médical

Pierre Panel
E-mail : ppanel@ght78sud.fr

Et retrouvez-nous sur
lamaisoncalypso.com

Photos : Maya Angelsen, Fight for dignity, Matignon — Louise Méresse,
Service communication du Centre Hospitalier de Plaisir, DR
Conception éditoriale et graphique : La mécanique du sens

Rédaction : Dominique Pialot
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